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Inledning

IKKR #r en ideell, feministisk, politiskt och religitst obunden medlemsorganisation med séte i
Stockholms ldn som arbetar for att utrota alla former av vald mot kvinnor och flickor, bade pa individuell
och strukturell niva, samt erbjuder hjilp och stdd till kvinnor och flickor utsatta for patriarkalt vald och
diskriminering.

Organisationen samarbetar med motsvarande organisationer, nitverk och kvinnorittsaktivister i Sverige,
Europa samt i arabisk, persisk och kurdisktalande samhillen i vérlden. Pa sa viss har IKKR kunnat hjélpa
kvinnor och flickor utsatta for hedersrelaterat vald samt kvinnor och flickor som gifts bort/frts bort mot
sin vilja. IKKR &r medlem i paraplyorganisationen UNIZON (www.unizon.se).

Ar 2018 har IKKR 346 medlemmar (ca 45 aktiva, varav 10 mén) samt en egen lokal och métesplats, ett
kansli och tre anstillda. Organisationen har ocksa en webbplats (www.ikkr.se) pé tre olika sprak och egen
produktion av dokumentérfilmer som anvénds for information och utbildning.

Under 2018 har IKKR fortsatt att bedriva och vidareutveckla sin verksamhet inom foljande:
1. Kvinnojouren NINA — for véldsutsatta kvinnor och barn
. NINA-triffpunkt och rddgivningscenter for familjer och ungdomar (valdsférebyggande)
. Kompetensstdd med/for nationella aktorer
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4. Internationell samverkan

5. Opinionsbildning och strukturell paverkan
6

. Organisation, medlemskap och demokrati.

1. KVINNOJOUREN NINA- NINA TRAFFPUNKT

Kvinnojouren NINA erbjuder stédsamtal och rddgivning pé svenska, arabiska, kurdiska (sorani,
kurmanji), persiska, dari, turkiska och engelska till valdsutsatta kvinnor och barn. Detta sker genom
personliga méten samt via telefon, e-post och chatt. En viktig del i verksamheten &r stod och hjilp till
valdsutsatta personer att kontakta myndigheter (Polis, Socialtjénst, Migrationsverket, Hélso-och sjukvard,
Riittsvisendet, med flera).

Kvinnojouren NINA:s telefonjour tar emot samtal 7 dagar i veckan mellan kI 10.00 och k1 22.00.
Chattjouren ir Sppen 2 kvillar i veckan. Frigor om stdd och hjilp via e-post tar vi hand om 16pande
senast 24 timmar efter det att meddelandet inkommit till var inbox.

En socialarbetare med familjeterapeutisk kompetens erbjuder stdd bade individuellt och i grupp. Advokat
finns tillgénglig via telefon eller personligen 4 - 5 timmar i veckan.

Samtliga medarbetare i jouren #r tva eller tre-sprakiga och merparten har egen erfarenhet av migration.
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Sammanfattad statistik 2018
Sammanlagt fick 113 personer hjdlp av Kvinnojouren NINA under 2018. Av dessa var 85 personer utsatta
for hedersrelaterat vald och fortryck.

o Antal tillfdllen rad och stid per telefon till: ~ kvinnor 32, mén 6, transperson |

e Antal tillfdllen rad och stdd via epost/chatt till: kvinnor 17, méin 9, transpersoner 2

o Antal tillfillen rad och stdd via fysiskt méte till: kvinnor 42, mén 3, transperson |

Att stddja och hjélpa en enda person kan ta manga arbetstimmar, sérskilt om det &r nédvéndigt att komma
i kontakt med myndigheter och andra instanser bade i Sverige och utomlands.

Indirekt jourverksamhet

Kvinnojouren tar ocksa emot telefonsamtal fran socialtjénst, polis, migrationsmyndigheter samt andra
idéburna organisationer som vill ha hjdlp med bedémningar och végledning kring valdsutsatta kvinnor
med utldndsk bakgrund aktuella hos dem. Samtalen kommer fran hela landet.

Ibland maste nagon fran IKKR/Kvinnojouren NINA #ven tala direkt i telefonen med den véldsutsatta
personen pa hennes modersmal och forklara procedurer och rittigheter, hjélpa henne att vaga lita pa
myndigheten och bli mindre kérrad.

Dessa insatser tar uppskattningsvis ca 4 - 6 timmar/vecka, i genomsnitt, av Kvinnojouren NINA:s
arbetstid.

Typ av problem aktuella pa Kvinnojouren NINA
De vanligaste fall som vi har arbetat med under aret har varit:

e Kvinnor utsatta for vald/hedersrelaterat vald som har kommit till Sverige som anknytning till
en man och har endast ett 2 ars tillfilligt uppehallstillstaind. De behover skiljas for att komma
undan valdet men kan drabbas av vérre vald om mannens eller hennes egen familj far reda pa
det. De kan inte éka tillbaka.

e Kvinnor med utlindsk bakgrund som har bott i Sverige i manga &r, dr utsatta for psykiskt och
fysiskt vald och &r hotade med nytt vald i samband med konflikter kring virdnad av barn,
delning av bostad och bohag, m.m.

e Tjejer och killar som har hamnat i kldm mellan familjens traditioner/hedersnormer och
majoritetssamhillets normer.

e Kvinnor med utlindsk bakgrund och funktionsnedséttningar utsatta for vald.

e Kvinnor i annat land i MENA-omradet som utsatts for hedersrelaterat vald, valdtikt och
trakasserier. De behdver rad och stdd och att vi tar kontakt med nigon av de organisationer
som vi samarbetar med i det landet, sa de kan fa hjélp.

e Ocksa nagra transpersoner utsatta for vald har sokt stéd och radgivning hos oss, under aret.
Barn

IKKR har i sina lokaler inrett i ett rum med leksaker och annat barnvinligt. Om en hjélpstkande person
har barn med sig till kvinnojouren ringer IKKR:s medarbetare efter ndgon av de volontédrer som talar
barnets modersmal, har erfarenhet av att ta hand om barn i olika aldrar och kan komma med kort varsel.
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2. NINA TRAFFPUNKT OCH FAMILJECENTER

Kvinnor och flickor som inte varit i en akut situation eller allvarligt hotade har fatt stod och radgivning
genom var Oppna verksamhet NINA-traffpunkt och radgivningscenter, dér vi arbetar med ungdomar och
Samiljer i syfte att forebygga vald.

Pa NINA-tréffpunkt och radgivningscenter har vi ocksa gett rad och stéd till pojkar och unga mén utsatta
for hedersrelaterat vald och till mén som stker rad och st6d for att utéva sin parrelation, faderskap och
skota sina familjerelationer utan vald.

Ovriga aktiviteter pia NINA-Triiffpunkt och radgivningscenter
e Under aret arrangerade vi fem familjetréffar med korta forelédsningar och gruppdiskussioner.
Teman for traffarna var: nyanlédnda familjer, att bearbeta traumatiska situationer, gatuvald och
mord pa ungdomar, dngest och stress.

e [ samarbete med ABF genomftrde vi fyra studiecirklar pé féljande teman: att minska stress och
angest, konst, kultur och hélsa samt hélsa och mat.

Séavil familjetridffarna som studiecirklarna blev uppskattade och vilbestkta. Deltagarna framférde att de
ser framemot nya cirklar och tréffar under nésta ar.

o [ slutet av december ordnade vi en triff for styrelsen, anstiillda, volontirer samt andra som gett
stdd till verksamheten pé olika sitt. Syftet var frdmja en dialog och reflektion dver arets
verksamhet och kring vad man ser som viktigt att utveckla under nésta ar. (se bilaga 1)

e Den 31 december ordnade vi en arsavslutningsmiddag for vara medlemmar och deras familjer.
Aktiviteten pagick mellan kl 20.00 — 24.00 och ca 50 personer deltog. Férutom den goda maten
och trevliga samvaro sé fick var och presentera sig lite kort och utrycka en (1) sérskild énskan for
framtiden.

e [ samverkan med Barbro Sjkvist och Rebecca Laghs advokatbyra ordnade vi en Gppen,
kostnadsfri juristmottagning vid tre tillfillen 17 april, 17 maj och 17 juni. (se bilaga 2)

e Under maj méanad ordnade vi en insamling till stéd for Ezdi kvinnor som flytt till flyktinglédger i
Irak. Insamlingen resulterade i 1000 kilo férnédenheter som skickades till samverkanspartnern
People’s Development Organisation (PDO) i Irak som arbetar direkt med de utsatta kvinnorna och
deras familjer. (se bilaga 3)

3. KOMPETENSUTVECKLING MED/FOR NATIONELLA AKTORER
IKKR har under aret deltagit och medverkat aktiv i UNIZON:s kompetensutveckling.

e Den 4 oktober 2018 deltog Nina Kader, Awing Taha, Halala Rafi fran IKKR i workshopen ”Att
prata porr med barn och unga” som var en av aktiviteterna som anordnades under UNIZON:s
vecka pa temat “Fritt fran porr!” Under samma vecka deltog Halala Rafi och Nina Kader i
UNIZON:s dag kring hur porr paverkat var sexualitet.
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Den 14 oktober 2018 deltog Sozan Amin fran IKKR i UNIZON:s endagsutbildning kring “barn pa
skyddat boende™.

e Den 21 juni 2018 deltog Tara Said och Suad Majid fran IKKR i UNIZON:s utbildningsdag kring
den nya GDPR. Nu finns den information om integritetsskydd - som enligt denna forordning ska
ldmnas till medlemmar och andra — pa IKKRs webbplats under fliken ” Engagera dig”.

e Den 3 -4 juni deltog Tara Said i UNIZON:s utbildningshelg kring “sexuellt vald och sarbara
grupper

e Den 30:e November 2018 deltog IKKR i UNIZON:s ledarskapskonferens

e Den 30 april deltog Halala Rafi och Suad Majeed i UNIZON:s nationella kongress. Kongressen
formulerade ett antal krav och ataganden samt en plattform for att agera infor valet i september
2019.(se UNIZON:s webbplats).

e [KKR tillsammans med ca 130 representanter for UNIZON:s medlemsorganisationer skrev under
pa ett pressmeddelande med rubriken ” Vi bryter valrérelsens tystnad om méns vald mot kvinnor —
hir dr jourrdrelsens krav!” publicerad den 7 september 2018 (se UNIZON:s webbplats).

IKKR har ocksda medverkat/deltagit i kompetensutveckling for /hos myndigheter:
e Den 11 oktober medverkade Awing Taha, Sozan Amin och Halala Rafi i ett av Jarfilla kommuns

tva-dagars utbildning om hedersrelaterat véld (se bilaga 4)

e Den 10 oktober deltog Suad Majid, Halala Rafi och Sozan Amin i Lénsstyrelsens utbildning om
farlighetsbeddmningsinstrumentet FREDA.

4. INTERNATIONELL SAMVERKAN

Ezdi kvinnor — beriittelser och motstand!

e Den 19:e maj anordnade IKKR ett seminarium med Bahar Munzir, ordférande for People’s
Development Organization (PDO)verksambhet i Irakiska Kurdistan, pa besok i Sverige. PDO
arbetar for jamstélldhet och mot vald mot kvinnor i Norra Irak. Temat for seminariet var hur PDO
jobbat fér och med Ezdi kvinnor som har ridddats/rymt fran IS och atervént till sina samhillen (se
bilaga 5).
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5. OPINIONSBILDNING OCH STRUKTURELL PAVERKAN

Under 2018 har IKKR agerat pé olika sitt i det offentliga rummet for att sétta fokus pé fragan om
jamstélldhet, vald mot kvinnor med migrantbakgrund samt hedersrelaterat vald.

¢ Den 8 mars medverkade IKKR i en manifestation som arrangerades av “8-marskommitté”, diar
IKKR ocksa ingar och som bestar av 21 organisationer. IKKR:s verksamhetsledare Halala Rafi
var en av huvudtalarna (bilaga 6)

e [ september medverkade IKKR i Jarvaveckan. IKKR stod i UNIZON.S tilt med information om
sin verksamhet och om méns vald mot kvinnor. Under dagen kom méanga bestkare som stillde
fragor, ville samtala, ville veta mer eller ventilera egna synpunkter kring fragan (bilaga 7)

e Den 25 november (Internationella dagen mot vadd mot kvinnor) arrangerade IKKR, i samverkan
med Jérfilla kvinnojour, en ljusmanifestation pa torget i Jakobsbergs centrum, for att hedra de
kvinnor som fallit offer fér méns vald. Ménga forbipasserande uppmirksammade manifestationen
och flertalet ville samtala om méns vild mot kvinnor och héra mer om IKKRs arbete (bilaga 8).

Kommunikation och medverkan i media, nationellt och internationellt

IKKR har en egen hemsida pé svenska, kurdiska och arabiska som har mer &r 5000 bestkare samt en
Facebook sida pa svenska, kurdiska och arabiska, som har ca 5000 vinner. IKKR har ndmnts i
artiklar samt medverkat i intervjuer i féljande svenska och utldndska radio, tv och internetsidor: P1,
Mitt i, Roj TV, Zagros, tidningar Hawlati, Pega, Kurdostani Nwe, Radio Nawa, Zayala, Hawpeshti,
NRT, Rodaw, Kurdsat, GK.

e Varen 2018 slutférdes produktionen en ny tva-sprikig dokumentérfilm, "JBAKOM STANGDA
DORRAR?” som lyfter fram situationen for véaldsutsatta kvinnor med utléindsk bakgrund.

Syftet med IKKRs produktion av dokumentérfilmer ér:
o dela med sig av sitt arbetssitt
o vicka insikt hos allménheten om migrantkvinnors situation samt
o underlédtta fér kvinnor som lever under vald men inte sdkt hjélp att vaga géra det.

De firdiga filmerna kan sedan laddas ned fran IKKR:s webbplats samt diskuteras och kommenteras
via IKKR:s chatt, samt inom workshops och seminarier.

Flera utsatta kvinnor bade i Sverige och i arabiskt och kurdiskt talande omraden uppgett att det iir
filmerna som fatt dem att ta steget att séka hjilp.

e Den 27 november intervjuades Halala Rafi i Sveriges Radio P1 om utvecklingen av arbete mot
hedersrelaterat vald i Sverige

o [ oktober intervjuades Halala Rafi och Sozan Amin i en nyhetsrapport i satellitkanalen Kurdistan
24 om arbetet mot barnéktenskap i Sverige.

www.ikKkr.org
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6. ORGANISATION, MEDLEMSKAP OCH INTERN DEMOKRATI

IKKR:s stadgar uppdaterades och forbéttrades i bdrjan av aret och antogs av arsmétet i april.
Viktigaste uppdatering dér #r att organisationens namn éndrades fran Irakisk Kommitté for Kvinnors
Rittigheter till Internationella Kommittén for Kvinnors Rittigheter. I juni registrerades den justerade
stadgan och organisationens nya namn hos Skatteverket.

IKKR har under 2018 fortsatt férbittra rutinerna i hela organisationens arbete samt i Kvinnojouren
NINA:s samt NINA-tréffpunkt och radgivningscenters arbete.

En stor satsning har gjorts for att forbéttra organisationens dokumentation, till exempel borja skapa
enhetliga mallar for protokoll, beskrivningar och berittelser om verksamheten.

Arbetet med att utveckla och forbittra hemsidan har fortsatt under 2018.

Under éret har vi ocksa 6kat och férdjupat kontakten med andra organisationer och kvinnojourer inom
UNIZON. Bland annat s& kom UNIZON:s ledning pa bestk hos IKKR den 23 maj for att samtala om
gemensamma némnare och utbyta erfarenheter.

IKKR har under éret - i samband med fall aktuella pa kvinnojouren NINA - haft kontakt med Jarfilla
kommun, Stockholms kommun, nagra skolor och ungdomsmottagningar, Migrationsverket,
psykiatriska mottagningar och familjeréttsjurister. Det har bidragit till att uppmérksamma dessa
myndigheter om IKKR:s verksambhet.

For att genomfora arets verksamhet har vi haft tre anstéllda, anlitat timvis nagra personer med
sdrskilda kompetenser samt fatt stod av volontérer.

Till alla 6ppna aktiviteter (studiecirklar, familjetriffar, féreldsningar, workshops, panelsamtal, m. m)
bjuder vi in samtliga medlemmar med sina niirstdende, samt externa géster och personer som till
exempel Arbetsférmedlingen eller kommunerna hénvisar till oss.

IKKR: s arsmote 2018 hdlls den 25 februari 2018. En ny styrelse valdes, som foljer:
Ordférande Sozan Amin

Sekreterare Hawbir Kamaran
Ledamdter Fahmi Sabir, Bahra Majid, Nazanin Salih
Erséttare: Nina Kadir, Najat Amin, Golala Saied,

Verksamheten har finansierats med bidrag fran myndigheter, medlemsavgifter och lite donationer.
Jarﬁtlla 2 mars 2019.

..... grre o 8 2 /{"’//ZL/‘ )

ekreterare

ordforande

ersattare & ersittare
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IKKR Verks.berdttelse 2018 bilaga 1

TACK FOR 2018

Vi narmar oss slutet av 2018 som har
varit ett ar fullt med aktiviteter,
samarbete och utveckling. Detta har
varit méjligt tack vore alla som har varit
delaktiga i verksamheten, var och en
inom sitt kompetensomrade och pa sitt
satt.

IKKR har en styrelse pa 9 medlemmar
och tre anstallda. Utéver det har vi 10
andra personer som, de flesta som
volontarer, bidrar till verksamheten
bade pa plats och online.

Under en kvall i december har
styrelsemedlemmar och andra som
stodjer oss med sin kunskap och
engagemang traffats fér spannande
samtal och larorika reflektioner kring
vad vi har gjort och hur vi har haft det
under 2018 samt, vad vi behdver satsa
pa framdver och hur kan vi forbattra
och utveckla verksamheten vidare.

Négra av deltagama | tréffen

Tack for allt ni utfor! Tack for allt stod
fran alla medmanskliga krafter. Tack
for allas samarbete och samverkan. Vi
ser framemot fortsatt samarbete och
utveckling under 2019.

God fortséttning!
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"DROPP IN” PA JURIDISK RADGIVNING

méd tolk pa plats
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IKKR pa JARVAVECKAN
Lordag var dagen med flest besdkare under
hela Jarvaveckan. Och dagen da IKKR
presenterade sin verksamhet i UNIZON:s tilt
o som var placerad ganska centralt i omrédet.
Kvmnojauren NINA

Manga férbipasserande stannade upp, tog
med sig vara tryckta broschyrer och visitkort
och stéllde fragor om var verksamhet. Andra
stannade och hade langa samtal med oss.

M (0) t 0SS ; Vi deltog dessutom i Humanisternas

panelsamtal om religidsa skolor dér vi
fokuserade pa jamstalldhet och behovet av
att stdrka uppfattningen, hos manga grupper i
samhaéllet, om kvinnors och mén lika varde
och réttigheter.

IKKEREKVinno@rent NINA

Eardaa 16/6
15.30° - 20.00

Ett varmt tack till Najat, Suad, Tara, Nazanin,
Sirwan, Stephan och Halala for sitt arbete
bade under dagen och med férberedelserna
for den.
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Hjélpen har skickats i vdg
Oktober 2018

Stor tack till alla medmanskliga krafter som hjélpt till att samla och skicka runt 1000 kilo
kldder, leksaker, hygienartiklar och annat for vardagsbehov till Ezdi barn och familjer i
flyktingféridggningar i Irakiska Kurdistan.

Tack till organisationen PDO i Irakiska Kurdistan som ser till att hjdlpen verkligen kommer
fram till flyktingarna.

Vart arbete med insamlingen fortsatter. Vill du vara med ring IKKR — 070 - 7178577
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IKKR- Kvinnojouren Nina i Jarfalla kommuns utbildning

| syfte att vidareutveckla samverkan med Jarfélla kommuns olika enheter och personal,
narvarade Kvinnojouren Nina den 11 oktober 2018 i den forsta av tva dagars utbildning om
hedersrelaterat vald och fértryck fér runt 70 socialsekreterare, utredare och évriga anstéllda
inom ungdomsenheten, skolor och férskolor i kommunen.

IKKR:s medarbetare informerade om sin verksamhet och minglade med
utbildningsdeltagarna. Det var en givande och larorik dag.

IKKR ser framemot mer samarbete med berdrda enheter och verksamheter i kommunen.
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Ezdi kvinnor — beréttelser och motstand!

Den 19:e maj 2018, anordnade IKKR ett seminarium med Bahar Munzir, ordférande for
People’s Development Organization (PDO)verksamhet i Irakiska Kurdistan, pa besok i
Sverige. PDO arbetar for jamstalldhet och mot vald mot kvinnor i Norra Irak. Temat for
seminariet var hur PDO jobbat fér och med Ezdi kvinnor som har raddats ifran IS och
atervant till sina samhallen.

Bahar illustrerade sin presentation med dokumentarfilmer, diabilder och statistik. Den
senaste omfattade bl.a. antal fall, bade enskilda kvinnor och familjer, som organisationen
jobbat med, samt organisationens erbjudande av olika sorters stod och hjdlp sdsom
psykosocialt stod och olika aktiviteter. Syftet med dessa insatser dr att engagera
kvinnorna/familjerna i rehabiliteringen genom att erbjuda dem ett sunt sammanhang och en
strukturerad daglig sysselsattning sa att alla kan ma battre. Bahars presentation féljdes av
6ppna fragor och samtal mellan de narvarande (ca 45 personer). Samtalet berérde bland
annat svarigheter i PDOs arbete, olika metoder de anvander sig av samt vilka resultat som
organisationen har uppnatt.

En av de svarigheter och behov som togs upp i samtalen var fallen da kvinnorna blivit gravida
och fatt barn under tiden de varit bortférda av IS. Bland annat familjernas bemdétande och
instdlining till det samt kvinnornas svarigheter att tréffa, eller dverhuvudtaget kunna fa
kontakt igen med sina barn, vilka & omhadndertagna av IS eller av irakiska staten.

PDO har arbetat intensivt med atervandande Ezdi kvinnors familjer fér att férma dem att
acceptera situationen och valkomna sina déttrar tillbaka. Inom ramen foér det har PDO
lyckats att 6ppet, under vissa aktiviteter och bland befolkningen pa lagren, bérja prata om
sexuellt vald och dess konsekvenser, vilket manga av Ezdi kvinnorna har varit med om och
fortfarande lider av.

Seminariet foljdes av sang med den mycket uppskattad artisten Laura Arif. Kvdllen
avslutades med varm gemenskap och avspanda samtal bland alla de narvarande.

Vi tackar alla som kom och berikade denna dag, delade med sig av sina kloka ord och tankar
kring &mnet och bidrog till det praktiska genomférande. Ett speciellt tack till: Awing, Suad,
Tara, Nian, Midia, Pakhshan, Awat, Gwli, Hawbir, Dilsoz, Stefan och Halala. Tack ocksa till
Bayar for att ha designat affischen/inbjudan och till Komala TV som spelade in seminariet.

IKKR = Kvinnojouren Nina, 2018-05-23
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Bahar Munzir
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Manifestation pa den Internationella kvinnodagen

Den 8 mars medverkade IKKR i en manifestation som arrangerades av “8-marskommitté”,
dir IKKR ocksé ingdr och som bestar av 21 organisationer.

IKKR:s verksamhetsledare Halala Rafi var en av huvudtalarna.
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Ljusmanifestation mot mans vald mot kvinnor-
Jarfalla 2018-11-25

Den 25 november (Internationella dagen
mot méns vald mot kvinnor) arrangerade
[KKR, i samverkan med Jarfilla
Kvinnojour, en ljusmanifestation pa torget
i Jakobsbergs centrum, for att hedra de
kvinnor som fallit offer fér méns vald.

Under de tva timmar som manifestationen
pagick var det manga forbipasserande som
uppmérksammade den. Flertalet ville
samtala och veta mer om méns vald mot
kvinnor samt fa information IKKR:s arbete
och verksamhet.




